Colorado, Utah, Arizona trzy stany w trzy tygodnie Jadwiga i Aleksander Gtadysz

Usytuowane na terenie standw Colorado Utah i Arizona w Stanach Zjednoczonych, o tak réoznorodnej
rzezbie terenu, z niezliczong iloscig barw , odcieni, ze trudno to sobie wyobrazi¢. Trekking po spalonych
stonicem kamienistych zboczach gér i wyschnietymi korytami rzek. Ponad trzy tysigce przejechanych mil
przez bezkresne otwarte przestrzenie drogami, ktérych malowniczy element stanowig piekne
amerykanskie ciezaréwki. Tereny pustynne, rezerwat i Park Stanowy Indian Navajo, na terenie ktérego
znajduja sie stynne monumenty skalne. Niezapomniane widoki u zrédet rzeki Colorado, zapierajgce dech
w piersiach widoki na Gory Skaliste wijgcymi sie serpentynami, to wszystko podczas trzy - tygodniowej
wyprawy, ktérej celem byty Kaniony.

Fotografia w podrézy Aleksander Gtadysz

Warsztaty bedg poswiecone gtéwnie dwdém zagadnieniom:

Sprébujemy odpowiedzie¢ na pytanie czy warto wczesniej zaplanowac co i jak bedziemy fotografowac
podczas naszej podrdzy, na czym bedziemy skupia¢ swojg fotograficzng uwage aby nasza foto relacja byta
interesujgca dla potencjalnego odbiorcy [rodzina, znajomi, czy publikacja np. na portalach
spotecznosciowych].

Drugi temat to jak technicznie przygotowac sie do wyjazdu, jaki sprzet fotograficzny i w jaki sposéb ze soba
zabraé, kryteria jakimi sie powinnismy kierowad.




4 x 4000 m n.p.m. Justyna Markiewicz

Alpy to najwyzszy tancuch gérski w Europie, przyciggajacy rzesze narciarzy, turystow i wspinaczy.

Z tatwoscig mozna tam znalez¢ rejony, w ktdrych z jednej bazy dostepnych jest wiele pieknych szczytow.
Takim miejscem jest np. Monte Rosa - najwiekszy masyw alpejski lezacy w Alpach Penninskich na
pograniczu Wtoch i Szwaijcarji. Zesp6t Monte Rosy to gniazdo dziesieciu czterotysiecznikdw o sredniej
wysokosci 4389 m. Jest to idealna propozycja zardwno dla kolekcjoneréw gor przekraczajgcych magiczne
4000 jak i dla tych, ktdrzy rozpoczynajg przygode z gérami lodowcowymi. Alpejskie pejzaze zapierajg dech
w piersiach, o$niezone szczyty zachwycajg swoim pieknem i potega, a przepastne szczeliny i nawisy $niezne
ostrzegaja przed nierozwaznymi krokami. Podczas prelekcji opowiem o wejsciu na Balmenhorn (4167 m),
Piramide Vincent (4215 m), Corno Nero (4322) i Ludwigshohe (4342 m), o szukaniu drogi we mgle, omijaniu
lodowych szczelin i o ludziach napotkanych w gérach, a wszystko to w przepieknej $nieznej scenerii.

Od Beskidu po Alpy — goéry zima Justyna Markiewicz

Wielu z nas chodzi po gérach w lecie, kiedy dzien jest dtugi, temperatura pozwala spac¢ przy ognisku, a ilo$¢
niezbednego sprzetu mozna ograniczy¢ do menazki i noza. Ale co zrobi¢, gdy chcemy przemierzac¢ goéry
zimowa porg? Wedréwki po osniezonych gdérach mogg by¢ przyjemne i bezpieczne ale trzeba przestrzega¢
kilku zasad. Podczas warsztatéw dowiecie sie jak wybra¢ optymalng trase, jakie ubranie jest potrzebne, jak
przygotowac sie na biwak w $niegu oraz jaki sprzet jest niezbedny w Beskidach, a jaki w Alpach. Warsztaty
przeznaczone sg dla osoéb, ktére zaczynajg swojg zimowg przygode z gbrami.




Niewolnictwo we wspoétczesnej Mauretani Tomasz Btoriski

Mauretania to ostatnie panstwo na swiecie, ktére zakazato niewolnictwa w 1980 roku. Nie wprowadzono
jednak zadnej kary za ztamanie tego zakazu. Sytuacja sprawita, iz niewolnictwo i rasizm po dzi$ dzien jest
najwiekszym problemem tego kraju. Pierwszy prezydent Mauretanii, trzymat niewolnikow z tytu swej
siedziby. Zniewalana od wiekéw spotecznos¢ czarnych Maurdéw-Harratynéw, nawet uzyskawszy wolnosé
ma ogromne trudnosci w uzyskaniu srodkéw do zycia czy dostepu do edukacji. Powszechny wsrdd grupy
biatych Maurdw - Bidhan, rasizm, jest najwiekszym, obok korupcji, wyzwaniem dla spoteczenstwa i wtadz.
Pomimo prowadzonej od lat 70- tych walki o prawa cztowieka, zmiana zachodzi bardzo powoli. Dziatalnos$¢

najwazniejszej organizacji walczgcej z niewolnictwem- S.0.S. Esclaves, zostata zalegalizowana dopiero
w 2005 roku.

SMAK ORIENTU - od Jordanii do Libanu Kinga Wierucka

Podréz zaczniemy w skalnych, lecz bajecznych kanionach Jordanii, zwiedzimy géry czerwonej pustyni,
zobaczymy przepiekne miasto starozytnych Nabatejczykdéw, staniemy przy najnizszym punkcie na ziemi.
Zobaczymy $lady ponad 3 tysigcletniej historii panstwa Syria, by na koniec spojrze¢ na morze $rédziemne
ze stolicy kraju, w ktérym nadal widoczne sg slady wieloletniej wojny domowej. Poznamy blizej kulture
krajow bliskiego wschodu, ich kuchnie, stroje i zyczliwos$¢ ich mieszkaricow.




Jakub Gatka, Piotr Picheta

KARAKORUM Maciek Chmielecki, Mikotaj Pudto

Fabryka snéw na styku nieba i ziemi - gory Karakorum. Ci, ktérzy tam byli, zarzekajg sie, ze w tym miejscu
cztowiek $ni dtugo, intensywnie i niezwykle realnie. To prawdziwy sen na jawie, ktéry zapada gteboko

w pamie¢, utrwala sie, wypietrza ponad wszystkie dotychczasowe doswiadczenia. Jest wyrazisty az do
przesady, btekit nieba odcinajgcy sie od ostrych turnic doliny Sath Marau. Kazda kolejna doba spedzona

w takim miejscu sprawia, ze w koncu zaczynasz dostrzegac cos wiecej poza sobg. O wiele wiecej. Bég miat
fantazje!

Wyprawa Batura Muztagh Pakistan 2011 zorganizowana zostata przez cztonkéw Klubu Wysokogérskiego
Krakéw. Obszarem dziatan goérskich byta prowincja Gilgit - Baltistan (pdtnocny Pakistan), w ktérej znajduje
sie podgrupa gorska Purian Sar, w regionie Batura Muztagh West (Karakorum Zachodnie). Celem wyprawy
byta eksploracja i wspinaczka na dziewicze wierzchotki w otoczeniu lodowca Sath Mara

"Motorem przez Himalaje - opowiesci z6ttodziobow" Bartek Tofel i JustynalLeszczuk

To relacja z nieco ryzykownego wyjazdu z 2011 roku, podczas ktérego wraz z mojg dziewczyng - Justyng -
zdecydowalismy sie przeby¢ duzy fragment indyjskich Himalajéw na motorach. Tak sie ztozyto, ze nie
mieliSmy ani praw jazdy ani do$wiadczenia w jezdzie motocyklami, ale mielismy wielkg ochote przezy¢
ciekawa przygode. Mimo wielu trudnosci i niespodzianek udato nam sie przejecha¢ w 38 dni jakie$ 3500
kilometrow. | tak w trakcie pokazu przemierzymy odcietg od swiata doline Spiti, stynng wysokogdrska
droge t3czacg Manali z Leh (trasa pokonuje trzy przetecze lezgce wyzej niz czubek Mont Blanc) oraz "Maty
Tybet", czyli pustynny rejon Ladakhu. Zblizymy sie tez na odlegtos¢ strzatu z karabinu do linii zawieszenia
ognia w ostatniej indyjsko-pakistafskiej wojnie z 1999 roku, znajdujgcej sie w pieknej dolinie Nubra.
Nastepnie przez znany z paszminowych szali i partyzantdéw rejon Kaszmiru i miasto Szrinagar wrécimy do
stolicy Indii. Zwiedzimy réwniez wszystkie lezgce na drodze warsztaty mechaniczne, jako ze nasze motory
bedg sie co chwila psuty. Nie zabraknie tez drogowych wypadkdw.




Krolestwo OCTOPUSA i nie tylko Marek Strzelichowski

Dtuzsza chwile trwato, zanim i ja zobaczytem to, co zafrapowato mojego przewodnika: wielkie ramie
z dziesigtkami przyssawek chowajgce sie powoli w gtab szczeliny.

Po chwili nad cofajgcym sie ramieniem pojawito sie wielkie oko w kolorze ciemnego bursztynu. Zamartem
w bezruchu. Byto w tym wzroku co$ niesamowitego. Madrosé, inteligencja, przebiegtosc i wielka sita
zarazem, ktora bita z tego spojrzenia, pozostawity mnie w niemym zachwycie. Diugo jeszcze wpatrywatem
sie pustg szczeling, zanim uswiadomitem sobie, kto w tej krainie jest u siebie.

Nastepnego dnia nurkowaliS§my nieco dalej oraz nieco gtebiej i tam udato sie Andriejowi (sobie tylko
wiadomym sposobem), wyciggnac z jamy pod wielkim gtazem jedng z napotkanych w tym dniu o$miornic.
To byto co$ niesamowitego, gdy tak, jak za dotknieciem czarodziejskiej rozdzki rozpostarty sie kilka
centymetrow od mojej twarzy potezne, drgajgce i wijgce sie ramiona z dziesigtkami wspaniatych
przyssawek.

Nie mogtem sie oprzec: zostawitem aparat na tasmie i ztapatem te wijgcg sie mase miesni. Nigdy wczesniej
(a nurkuje juz kilkadziesiat lat) nie miatem w rekach tak wielkich i tak pieknych okazéw tych zwierzat.
Os$miornice, z ktérymi udato mi sie nurkowaé, miaty ok. 4,5 m rozpietosci ramion. Ich wage oceniam na
kilkanascie kilogramoéw.

»,Dziecko w podrozy” Lek. Elzbieta Krakowska

" Dziecko w podrézy"- temat istotny dla wszystkich rodzicéw zabierajacych swoje pociechy w podréz,
zwiaszcza tg pierwszg. Chcielibysmy unikngé a nawet wyprzedzi¢ wszelkie mozliwe zdarzenia, ustrzec
dzieci a takze i siebie przed problemami. Zastanéwmy sie wiec , co wiozy¢ do podrdznej apteczki i jak
oming¢ potencjalne zagrozenia, aby podrdéz byta tylko przyjemnoscia.

" . . . Mariusz Maryniak
Trekbuddy - system nawigacji turystycznej jako
y-sy gac) ysty 1] Wydawnictwo Kartograficzne

uzupetnienie mapy papierowe;j" COMPASS

TrekBuddy to prosty w obstudze program dziatajgcy na wielu telefonach komérkowych i smartfonach,
miedzy innymi z systemem Android. Program wyswietli na ekranie kazdg mape turystyczng i dokfadnie
wskaze naszg lokalizacje w terenie. Dodatkowe funkcje pomoga dotrze¢ do celu i bezpiecznie wrécic¢ do
domu. Opowie(m) o sposobach instalacji, przygotowania map oraz uzytkowaniu tego oraz innych
podobnych programéw na roznych urzadzeniach.



,Tance wsérod Piratow” — 3 miesiace Magdalena Moll — Musiat
w Ameryce Centralnej Marcin Musiat

83 dni poszukiwania skarbéw, spotykania cudownych ludzi, $ledzenia tropéw piratéw

z Karaibow, salsy na ulicach latynoskich miast, szumu fal dwéch oceandéw, penetrowania aktywnych
wulkanow, podziwiania kolorowych motyli, asystowania zétwiom stawiajgcym swoje pierwsze kroki, jazdy
autostopem lub na dachu autobusu, eksplorowania podwodnego swiata, picia mamajuany i jedzenia
pomaranczy prosto z ogrédka...

W 50 minut skondensujemy to jak mleko z kokoséw i sprasujemy jak kubanskie cygaro. Moze by¢ mocne
jak beczka rumu... Zapraszamy!

Nie tylko KILIMANDZARO - Kenia, Tanzania, Zanzibar Bozena Mazur

Goraca, czarna Afryka - kolebka ludzkosci, pustynie i
sawanny, $niegi Kilimandzaro, jeziora

o pieknie brzmigcych nazwach - Bogoria, Baringo,
Nakuru. Z lekcji geografii wiedzielismy, ze to
wszystko gdzies jest. Gdzies bardzo daleko. Tak
daleko, ze byto dla nas tylko nazwg, punktem na
mapie. Nie probowaliSmy sobie nawet wyobrazi¢, ze
mozna by tam pojechac. Od skonczenia szkoty
mineto prawie 30 lat. Pewnego dnia ktos rzucit
propozycje - *pojedzmy na Kilimandzaro. Zobaczmy
afrykanski $nieg zanim stopnieje. -My ? - A dlaczego
nie? * Powoli niewyobrazalne stato sie
rzeczywistos$cig. Zanim rozpoczelismy zmagania z Kilimandzaro, wybraliSmy sie na safari - bezkrwawe towy
w Masai Mara - potozonym w Kenii rezerwacie, bedgcym czescig parku narodowego Serengeti. To bytfa
wyprawa do biblijnego raju. Tak musiat wygladac¢ swiat tuz po stworzeniu. Na pofalowanej, olbrzymiej
sawannie pasty sie stada antylop, gazeli, bawotéw i zyraf. Stonie maszerowaty majestatycznie przed nami.
Hipopotamy i krokodyle leniwie wylegiwaty sie na brzegu rzeki. Lwy i gepardy prowadzity swoje mysliwskie
podchody nie zwracajgc uwagi na intruzéw w blaszanej "puszce". Niezliczone stada flamingdw spokojnie
brodzity nad stonym jeziorem Bogoria.

Spotkalismy réwniez mieszkancow tej ziemi, Masajéw - pasterzy i mysliwych, ktdérych zycie wyglada tak
samo od tysiecy lat. Na 6 dniowg wyprawe na Kilimandzaro wyruszyliSmy z Moshi — niewielkiej
miejscowosci u podndza wielkiej gory. To byta prawdziwa gérska wyprawa. Droga wiodgca na szczyt nie
jest trudna technicznie ale wysoko$¢ robi swoje - byto pieknie i ciezko.

W nagrode zafundowali$my sobie odpoczynek na Zanzibarze - rajskiej wyspie, gdzie nadal panuje klimat

z czasu piratéw i niewolnikéw.




